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De Vijf Punten van Bewustzijn

We zijn ons bewust dat alle generaties van voorouders
en alle toekomstige generaties in ons aanwezig zijn.

We zijn ons bewust van de verwachtingen die onze voorouders, onze kinderen
en hun kinderen van ons hebben.

We zijn ons bewust dat onze vreugde, vrede, vrijheid en harmonie, de vreugde, vrede, vrijheid en
harmonie zijn
van onze voorouders, onze kinderen en hun kinderen.

We zijn ons bewust dat begrip de werkelijke basis is voor liefde.

We zijn ons bewust dat verwijten en ruzies ons nooit kunnen helpen en slechts leiden tot meer afstand
dat alleen liefde, vertrouwen en begrip ons kunnen helpen te veranderen en te groeien.



